
 

令和 8 年 9 月 25 日 

 

グループホームわかばイースト 

第 3 回 運営推進会議 議事録 

 

【日 時】  令和 8 年 9 月 25 日（金） 14 時 00 分 ～ 14 時 30 分 

【場 所】  特養わかばイースト内会議室において 

【出席者】   

万願寺民生委員       木内由喜様（欠席） 

東部地域包括支援センター            稲垣美奈子様 

       看護小規模多機能わかばイースト利用者様      

       グループホームわかばイースト利用者様                   

       知見を有するもの：池田ライフ(株)         金子由隆 (欠席) 

       ケアビレッジイーストわかばイースト統括責任者   佐々木仁美 

    看護小規模多機能わかばイースト管理者       小野寺裕子 

       グループホームわかばイースト管理者        齋藤大輔 

        

【議 事】 

1、 開会の挨拶 

2、 委員紹介 

3、 グループホームわかばイースト活動報告（別紙参照） 

4、 出席者のみなさんより 

5、 閉会の挨拶 

 

1、 開会の挨拶 

グループホームわかばイースト管理者齋藤より開会の挨拶。 

 

2、 委員会紹介  

 

 

3.出席されたみなさんより 

 



 

質疑応答 

東部地域包括支援センター 稲垣様より 

「事故について、あまり事故がないようですが、こちらもグループホームを運営しており、事故が多

い状況です。どのような対策をされていますか。」 

回答 

事故につながる可能性のある小さな出来事についても、できるだけヒヤリハットとして提出しても

らうようにしています。 

ヒヤリハットを職員間で共有し、事故が起こる前に原因や対応方法を検討することを大切にしてい

ます。また、服薬については介護士が薬のセットを行っているため、開設当初は服薬に関する事

故が多くありました。そこで、薬のセットや確認の際にはダブルチェックを行うこと、さらに薬のセッ

ト自体を職員 2 名で対応することを徹底しました。その都度、事故が起きた原因を振り返り、手順

を見直していくことで、徐々に服薬事故を減らすことができました。特別な対策というよりも、小さ

なヒヤリハットを見逃さず、事故が起きた際には原因を振り返り、職員全体で改善を積み重ねて

いくことを大切にしています。 

 
グループホームわかばイースト 利用者様  

今月こちらに来たばかりですが、いろいろな写真や資料を見させていただき、ずいぶんたくさ

んの行事や活動を行っているのだと感じました。 

これからも、さまざまな行事や活動に参加して、皆さんと楽しく過ごしていければと思います。 

閉会の挨拶 

8 月には、グループホームの夏まつりを開催し、その様子を写真にてご報告いたしました。写真

からも、皆さんが楽しそうに過ごされている様子が伝わってきました。 

これからも、季節に合わせたさまざまな催し物を企画し、利用者の皆さんと楽しい時間を共有して

いければと思います。今後も、皆さんに安心して楽しく過ごしていただけるよう、職員一同取り組

んでまいります。 

本日はありがとうございました。 

 

 



 

 


