
 

令和 8 年 9 月 25 日 

 

看護小規模多機能わかばイースト 

第 3 回 運営推進会議 議事録 

 

【日 時】  令和 8 年 9 月 25 日（金） 14 時 00 分 ～ 14 時 30 分 

【場 所】  特養わかばイースト内会議室において 

【出席者】  地 域 代 表：イーストエリア総括責任者佐々木仁美       

       東部包括支援センター稲垣美奈子様 

       お 客 様：看護小規模多機能 

       看護小規模多機能介護支援専門員  小野寺裕子       

          

【議 事】 

1. 看護小規模多機能わかばイースト活動報告 

① 7 月・8 月状況報告 

 7 月 8 月 

登録者数 ２2 人 ２0 人 

新規 4 人 1 人 

解約 1 人 2 人 

平均介護度 ２．3 ２．2 

通い（延べ） ３22 回 253 回 

泊り（延べ） 119 回 98 回 

訪問（延べ） 129 回 145 回 

看護（延べ） 34 回 24 回 

看護（実人数） 9 人 7 人 

看護利用割合 40.9％ 35 ％ 

週平均利用回数 ７．78 回 7.51 回 

介護福祉士割合 63.6 ％ 63.6 ％ 

 

 



② 事故、ヒヤリハット報告 

事故 7 月 8 月 

転倒 0 件 1 件 

外傷 0 件 0 件 

 

③ レクリエーション・行事 

 7 月 8 月 

地域参加 なし なし 

レクリエーション スイカ割り ドライブ 

 

④ 研修・勉強会 

 7 月 8 月 

内部研修 認知症について ターミナルケア 

外部研修 7/16 中学生管内ふれあい

PR 

7/22 介護施設等看護実務

者研修 

8/20.21 認知層実践者研修 

8/26 介護施設等看護実務

者研修 

 

2．報告 

7 月新規給付管理開始件数 4 件。ご夫婦 2 人暮らし。2 人共定期巡回のサービスを利用され

ていたが居宅変更。訪問中心に介入。調理、掃除、洗濯、受診送迎、振込、買い物対応。 

1 人 CV ポート入っていて胃がん末期がんの方。半月利用。もう一人介護度 5 痰吸引必要な

方。通いと訪問看護利用。1 カ月弱のお手伝い。 

8 月新規給付管理開始は 1 件。独居の方。訪問中心で受診の送迎と同行で介入。相談件数は

2 件。7 月に比べ 8 月はお盆があったため通いの件数減った。7.8 月と訪問中心のお客様が

増えたので、訪問件数は上がっている。看護は訪問看護入っていたが泊まりの件数が多くな

ったり、医療ニーズ高い方 2 人入院となったため、減っている。平均介護度は 2.3→2.2 へ。 

事故、ヒヤリハット報告玄関での外階段でバランス崩しかけた。地域に看多機のことを知っ

てもらうために周知し、困ったら看多機に相談できる体制作りしたい。今後リハビリに力を

入れていきたい。 

.3.感想 

・職員が明るくて楽しいとお客様も楽しいのですごくいい雰囲気だと思う。 

・包括に来る相談が重度の認知症がある方の相談が多い。そういった方も受けてもらうこと

はできるか？ 

・事故報告書、ヒヤリハット報告少ないのかなぜか。対策立ててやっていることが伝わる。 

 



4.その他 

次回開催：令和 8 年 11 月頃 

 



 

 

   次回開催 11 月予定 

 

 


